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Der Bayerische Behinderten-Beauftragte Kiesel fordert:  

Grundrechte von Menschen mit Behinderung stärken 

Heute ist der 5. Mai. 

Heute ist ein Protest-Tag in Europa zu diesem Thema: 

Gleichstellung von Menschen mit Behinderung. 

Das bedeutet: 

Menschen mit Behinderung sollen die gleichen Rechte haben 

wie Menschen ohne Behinderung. 

Dieser Tag findet jedes Jahr am 5. Mai statt. 

Viele Menschen unterstützen heute dieses Ziel.  

Auch Holger Kiesel unterstützt dieses Ziel. 

Holger Kiesel ist der Bayerische Beauftragte  

für die Belange von Menschen mit Behinderung. 

Das bedeutet: 

Holger Kiesel setzt sich für Menschen mit Behinderung in Bayern ein. 

Holger Kiesel hat auch selbst eine Behinderung. 

Holger Kiesel spricht heute zu allen wichtigen Personen  

• in der Politik,  

• in der Presse,  

• und in der Gesellschaft. 

Und Holger Kiesel spricht zu allen Bürgern in Bayern. 

 

Barriere-Freiheit und Inklusion betreffen alle Menschen  

Barriere-Freiheit bedeutet: 

Alle Sachen sind für alle Menschen zugänglich. 

Inklusion bedeutet: 

Alle Menschen können überall mit dabei sein. 
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Und alle Menschen können über ihr eigenes Leben bestimmen. 

Das gilt auch für Menschen mit Behinderung. 

Holger Kiesel sagt: 

„Ich mache mir große Sorgen um die Zukunft von Menschen mit Behinderung. 

Und ich mache mir Sorgen um die Zukunft von uns allen. 

Einige Menschen denken: 

Barriere-Freiheit und Inklusion sind Luxus. 

Aber Barriere-Freiheit und Inklusion sollten ganz normal sein.  

Barriere-Freiheit und Inklusion betreffen nämlich alle Menschen. 

Jeder kann zum Beispiel plötzlich einen Unfall haben. 

Dann hat man vielleicht selbst eine Behinderung. 

Und auch ältere Menschen brauchen eine Umgebung ohne Barrieren.“ 

 

Grundrechte von Menschen mit Behinderung 

Holger Kiesel sagt auch: 

„Die Grundrechte von Menschen mit Behinderung sind keine besonderen Rechte. 

Zu den Grundrechten gehört zum Beispiel: 

• wohnen, 

• arbeiten, 

• mit anderen Kindern zur Schule gehen, 

• bei Sport und Kultur mitmachen,  

• eine inklusive und barrierefreie Gesundheits-Versorgung. 

Das bedeutet: 

Alle Menschen haben Zugang zu: 

- Ärzten,  

- Therapeuten, 

- Krankenhäusern. 

So bleiben alle Menschen gesund. 
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Diese Grundrechte darf man den Menschen mit Behinderung  

nicht einfach wegnehmen. 

Diese Grundrechte gehören in einer Demokratie für alle Menschen mit dazu.“ 

Eine Demokratie ist eine bestimmte Art der Regierung. 

In einer Demokratie dürfen alle Menschen mitbestimmen.  

 

Mit Menschen mit Behinderung reden 

Holger Kiesel sagt: 

„Manchmal wollen wichtige Personen in der Politik Geld sparen. 

Das ist ja auch in Ordnung. 

Man kann zum Beispiel bei der Bürokratie Geld sparen. 

Zu Bürokratie gehören bestimmte Regeln in einem Staat.  

Mit diesen Regeln ist der Staat organisiert. 

Dazu gehören zum Beispiel bestimmte Formulare. 

Aber manchmal entscheiden wichtige Personen bestimmte Sachen. 

Und Menschen mit Behinderung dürfen dabei nicht mitreden. 

Oft werden so die Grundrechte von Menschen mit Behinderung eingeschränkt. 

Das sehe ich immer öfter. 

Aber das ist nicht in Ordnung. 

Menschen mit Behinderung müssen im Alltag  

oft schon auf sehr viele Sachen verzichten. 

Deshalb muss man den Menschen mit Behinderung zuhören. 

Und man muss die Menschen mit Behinderung respektieren.“  

 

Offener Brief an Markus Söder 

Zu diesem Thema gab es im März 2025 einen offenen Brief.  

Ein offener Brief ist ein Brief zu einem bestimmten Thema. 

Viele Leute unterschreiben diesen Brief. 
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Dann wird der Brief öffentlich gemacht. 

Im März 2025 hat Holger Kiesel so einen Brief unterschrieben.  

Auch viele andere Personen aus verschiedenen Verbänden und Organisationen  

haben diesen Brief unterschrieben. 

In einem Verband schließen sich Menschen mit den gleichen Zielen zusammen. 

Der Brief ging an Markus Söder. 

Markus Söder ist der Minister-Präsident in Bayern. 

Das bedeutet: 

Markus Söder ist der Chef der Regierung in Bayern. 

Und der Brief ging an viele andere wichtige Personen in der Politik. 

Mit dem Brief wollten Holger Kiesel und die anderen Personen zeigen: 

Jemand will Geld sparen? 

Dann darf diese Person die Grundrechte von Menschen mit Behinderung  

nicht einschränken.  

Man muss die Grundrechte immer respektieren.  

Und man muss mit den Menschen mit Behinderung reden. 
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